
Semaine du 25 au 31 Janvier

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31
10:00-11:00

Échanges autour 
de l´actualité 

LORETTE
Salon B
Avec Yul

15:30-16:30
Le Nouvel An 

dans le reste du 
monde GUINTZET

Local animation
Avec Arina, Sabrina

10:00-11:00
Échanges autour 

de l´actualité 
GUINTZET

Salon B
Avec Yul

10:00-11:15
Le Nouvel An 

dans le reste du 
monde LORETTE
Local d´animation
Avec Yul, Arina

15:15-16:30
Prévention de 
chutes POYA
Avec Yvonne
15:30-16:30

Dégustation de 
fruits d´hiver 

LORETTE
Salle à manger, 
étage Lorette

Avec Sandrine

10:00-11:15
Gym douce 
GUINTZET

Salle Bielmann
Avec Sabrina

15:15-16:30
Jeux de société 

POYA
Salle à manger de 

l´étage
Avec Sabrina, 

Joaquim

10:00-11:00
Quizz GUINTZET

Salon B Guintzet
Avec Yul

10:00-11:00
Questions pour 

un champion 
LORETTE

Salon B Lorette
Avec Sandrine

14:30-16:30
Beauté des mains 
(sur inscription)

En chambre
Avec Célia

15:30-16:30
Loto musical 

POYA
Salle à manger de 

l´étage
Avec Sandrine

15:00-16:30
Atelier pâtisserie 

POYA
Local animation

Avec Célia, Joaquim
15:15-16:30

Prévention de 
chutes LORETTE

Avec Yvonne

16:00-16:45
Messe pour 

l´espace Lorette
Salle Bielmann

16:00-16:45
Messe filmée 

depuis la salle 
Bielmann 

14:30-16:30
Accompagnement 

individuel
Avec Sandrine


