nesfontaines
urgeoisiale

Semaine du 02 au 08 Novembre

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 Samedi 07 Dimanche 08
10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-11:00 10:00-10:20 10:00-10:30 16:00-16:45 15:00-17:00
Atelier mémoire Groupe de Atelier mobilité Chorale (POUR Echanges autour Messe du Activité dans les
(POUR POYA) marche (POUR LORETTE) GUINTZET) de lI'actualité souvenir (POUR étages
Salon B, espace Extérieur si beau Salle mobilité Salle & manger (LORETTE) POYA) Dans les étages
Poya temps Avec Dorian Avec Yvonne Salon B, espace Salle Bielmann Avec Célia
Avec Arina, Sabrina Avec Sa_ndrine, 10:15-10:45 10:00-11:00 Lorette Avec Yvonne
15:00-15:30 Sl Messe (POUR Atelier mobilité AveC Yul
Gym douce 10:00-11:00 POYA) (POUR 10:00-11:00
GUINTZET Massages bien- Salle Bielmann GUINTZET) Atelier mobilité
Salon A, espace étre Avec Yvonne Salle mobilité (POUR POYA)
Poya Dans les étages 14:30-16:30 Avec Dorian Salle mobilité
Avec Arina, Sabrina Avec Arina Soin.s bien.-étre 10:30-10:50 Avec Dorian
15:45-16:15 15:15-16:15 En chambre Chorale (POUR 10:45-11:15

Gym douce POYA
Salle a manger,
espace Poya
Avec Arina, Sabrina

16:30-17:00
Gym douce
LORETTE
Salon A, espace
Lorette
Avec Arina, Sabrina

Chorale bilingue
(POUR POYA)
Salle Bielmann

Avec Yvonne, Arina

15:15-16:15
Le disque de
I"auditeur
Salon A, espace
Guintzet
Avec Yul

18:45-20:00
Animation du soir

Dans les étages
Avec Sandrine

Avec Célia
15:15-16:15

Le disque de
I"auditeur
Salon A, espace
Lorette
Avec Yul

LORETTE)
Salle a manger
Avec Yvonne

11:00-11:20
Chorale (POUR
POYA)

Salle a manger
Avec Yvonne

15:15-16:15
Le disque de
I"auditeur
Salon A, espace
Poya
Avec Célia

Echange autour
de I'actualité
(GUINTZET)

Salon B

Avec Yul




