
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
22.07.2019

Mardi
23.07.2019

Mercredi
24.07.2019

Jeudi
25.07.2019

Vendredi
26.07.2019

Samedi
27.07.2019

Dimanche
28.07.2019

Menu de midi

Potage choisy (laitue)
Vinaigrette de tomates
Tendron de veau au 

four (CH)
Semoule de blé

Carottes ciboulette
Mousse au chocolat

Eau, Thé, Café

Soupe de légumes
Salade verte,graines 

de courges
Tournedos de dinde, 

sauce poivre (F)
Pâtes tomatées

Courgettes sautées
Salade d'ananas à la 

menthe
Eau, Thé, Café

Bouillon de légumes
salade de betteraves
Émincé de boeuf à la 

moutarde (CH)
Pommes croquettes
Gratin de chou-fleur
Poire au sirop, boule 

de glace vanille
Eau, Thé, Café

Soupe d´épinards
Salade d´endives et 

pommes fruit
Cuisse de poulet 

grillée, jus au romarin 
(CH)

Polenta gratinée
Haricots verts

Compote de fruits
Eau, Thé, Café

Soupe du boulanger
Salade de concombre 

à l'aneth
Filet de truite grillé, 

sauce citron vert (TR)
Timbale de riz
Poireau étuvé

Roulade à la confiture
Eau, Thé, Café

Potage parmentier
Salade fantaisie

Spaghetti bolognaise 
(CH)

Crème stracciatella
Eau, Thé, Café

Potage cerfeuil
Crevettes cocktail ( 

VN)
Rôti de veau grand-

mère (CH)
Pommes au lait

Tian niçois
Nougat glacé, coulis à 

l´abricot
Eau, Thé, Café

Collation

Abricots du Valais
Eau, Thé

Yaourt
Eau, Thé

Blanc battu
Eau, Thé

Biscuits divers
Eau, Thé

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Nectarine
Eau, Thé

Pêche
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Cornet de 

jambon(CH)à la russe
Aspics d´oeuf
Salade verte

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Rouleaux de 

printemps, sauce 
aigre-douce

Salade de carottes 
cuites

Salade de chou 
chinois aux raisins

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Pain mosaïque
Salade coleslaw
Salade iceberg

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Melon jambon cru 

(CH)
Petit ballon aux 

céréales
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade niçoise

Tomates et oeufs
Petit ballon aux 

céréales
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Crêpe aux 

champignons
Salade verte

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux raisinets et 
crumble

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Gervais aux fruits Tam-tam Gruyère portion Lait fraises Banane Flan Vacherin portion


