
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
21.01.2019

Mardi
22.01.2019

Mercredi
23.01.2019

Jeudi
24.01.2019

Vendredi
25.01.2019

Samedi
26.01.2019

Dimanche
27.01.2019

Menu de midi

Potage niçois
Salade verte et 

ciboulette
Cordon bleu au 

gruyère , jus (CH)
Pâtes au beurre
Carottes étuvées

Entremet à la banane
Eau, Thé, Café

Crème de cerfeuil
Salade de carottes 

rouges
Suprême de poulet au 

citron (CH)
Pommes frites

Poivrons rissolés
Poire Belle-Hélène

Eau, Thé, Café

Bouillon paysanne
Rémoulade de 
céleri,carottes

Estouffade de boeuf 
hongroise (CH)

Riz basmati
Petits pois à la 

française
Panna cotta et son 

coulis
Eau, Thé, Café

Potage à la semoule
Vinaigrette de 

poireaux
Filets de perches frits 

(RU)
Pommes persillées
Tomates au basilic
Cornet à la vanille

Eau, Thé, Café

Potage aux légumes
Mousse d'avocat au 

thon
Émincé de quorn aux 

cornichons
Blé Ebly aux légumes

Haricots verts
Compote de fruits 

meringuée
Eau, Thé, Café

Potage paysan
Salade fantaisie

Hachis parmentier 
(CH)

Poire pochée au vin 
rouge et cannelle
Eau, Thé, Café

Consommé au porto
Salade de fenouil aux 

agrumes
Rôti de porc aux 

abricots (CH)
Gratin savoyard
Courgettes à l'ail
Savarin au rhum
Eau, Thé, Café

Collation

Banane
Eau, Thé

Blanc battu
Eau, Thé

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Mandarine
Eau, Thé

Yaourt
Eau, Thé

Divers biscuits
Eau, Thé

Jus d'orange
Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Cannelloni à la viande

Salade panachée
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Salade de bouilli (CH)

Vinaigrette de 
légumes

Petits ballons aux 
céréales

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Croûte Hawaï

Salade de chou rouge
Salade iceberg

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Quiche aux oignons

Salade fantaisie
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Oeufs au plat

Gratin de pâtes
Petits légumes sautés

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Spaghetti napolitaine

Salade verte
Salade de carottes

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Gâteau aux abricots et 
coco

Eau, Café au lait,Thé

Collation du soir

Tam-tam Jus de fruits Yaourt Vacherin AOP Gervais aux fruits Séré aux fruits Gruyère AOC


