
Renseignement sur les allergènes: la composition de nos menus peut être obtenue auprès des cuisiniers. 

Lundi
15.10.2018

Mardi
16.10.2018

Mercredi
17.10.2018

Jeudi
18.10.2018

Vendredi
19.10.2018

Samedi
20.10.2018

Dimanche
21.10.2018

Menu de midi

Potage crécy
Salade iceberg et 

radis
Côte de porc 

charcutière (CH)
Pâtes au basilic

Brocoli au beurre
Mousse noisette
Eau, Thé, Café

Potage dubarry
Salade de carottes 

cuites
Ragoût de dinde au 

curry (FR)
Riz basmati

Tomates au four
Flan

Eau, Thé, Café

Potage fitness
Doucette, croûtons et 

lardons
Rôti de boeuf braisé 

(CH)
Pommes vapeur

Chou rouge braisé
Salade de Kiwi
Eau, Thé, Café

Consommé brunoise
Salade de betteraves 

et persil
Falafel coulis de 
tomates (Végé)

Cornettes
Carottes ciboulette

Tartelette au chocolat
Eau, Thé, Café

Crème de légumes
salade de céleri

Filet de carrelet, sauce 
crème ( DK )

Pommes persillées
Courgettes au curry

Bûche glacée
Eau, Thé, Café

Potage niçois
Salade verte

Émincé de foie de 
veau à la provençale 

(CH)
Tagliatelle au beurre

Haricots sautés
Séré au sucre
Eau, Thé, Café

Consommé aux lettres
Terrine de gibier et sa 

garniture
Filet mignon de porc 

aux bolets (CH)
Gratin de pommes de 

terre
Chou romanesco

Tranche forêt noire
Eau, Thé, Café

Collation

Jus multivitaminé
Eau, Thé

Orange
Eau, Thé

Petit Suisse
Eau, Thé

Raisin
Eau, Thé

Banane
Eau, Thé

Poire
Eau, Thé

Gruyère, pain aux 
graines

Eau, Thé

Menu du soir

Potage du jour
Croûte aux 

champignons
Salade fantaisie

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Spaghetti napolitaine

Salade lolo
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Crêpe au jambon

Salade verte
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Poireau sauce 

béchamel
Riz créole

Jambon tzigane (CH)
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Omelette à la 

ciboulette
Gratin de blé

Petits légumes au 
beurre
Fruits

Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Plateau de fromage
Pommes grenailles

Fruits
Eau, Café au lait,Thé

Potage du jour
Café complet

Tarte aux myrtilles et 
crumble

Eau, Thé, Café

Collation du soir

Entremet Jus de fruits Pomme Tam-tam Ananas au sirop Kiwi Compote de fruits


